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obiettivo dell’incontro:

conoscere, approfondire e confrontarsi
sulla possibile attuazione

dei Presidi Socio-Sanitari Territoriali
nelle nostre comunità

a partire dal capoluogo
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Con la Deliberazione della Giunta della Regione Lombardia N°
XI/2019 del 31/07/2019

Prime indicazioni per l'avvio del percorso di riordino e di 
riclassificazione 

dei PRESST (Presidi Socio Sanitari Territoriali),
dei POT (Presidi Ospedalieri Territoriali)

e delle Degenze di Comunità
finalmente si comincia a vedere un disegno comprensibile e 

sostenibile.

Certamente sarebbe stato più semplice 
parlare di Case della Salute

e di Ospedali di Comunità,
ma... noi abbiamo il rito ambrosiano!
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Quali le novità introdotte dalla delibera?
Si riferiscono specialmente al PreSST, prevedendo questi 
aspetti nodali:
Ø costituisce "modalita ̀ organizzativa di riferimento che ha 

lo scopo di integrare le attività e le prestazioni di carattere 
sanitario, sociosanitario e sociale e concorrere alla presa in 
carico della persona e delle fragilità... rivolgendosi 
prioritariamente ai soggetti del territorio di riferimento"

- si intravede quindi un possibile ritorno ai distretti! -
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Quali le novità introdotte dalla delibera?
Si riferiscono specialmente al PreSST, prevedendo questi 
aspetti nodali:
Ø rappresenta "la struttura fisica... in cui si realizza 

l’integrazione e il coordinamento tra l’ambito delle cure 
primarie, delle cure specialistiche e socio-sanitarie... 
dove e ̀ possibile e auspicabile realizzare l’integrazione tra 
le attività sanitarie, sociosanitarie e sociali, in particolare 
quelle a favore delle persone fragili... favorire il 
collegamento con le associazioni di volontariato". 

quindi, non solo servizi sanitari, ma anche altre risorse  
assistenziali e sociali della comunità locale
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Quali le novità introdotte dalla delibera?
Si riferiscono specialmente al PreSST, prevedendo questi 
aspetti nodali:
Ø "devono essere ben identificabili dal cittadino e possono 

essere costituiti all’interno di strutture, quali presidi 
ospedalieri, distretti, poliambulatori, strutture territoriali e 
unita ̀ d’offerta sociosanitarie, collegate in via informatica 
con l’azienda di appartenenza e dotate di strumentazioni 
di base.

Ø Costituiscono sedi privilegiate per l’esercizio della 
medicina di iniziativa nei confronti delle cronicità e delle 
fragilità e concorrono a garantire la continuità delle 
cure".
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La delibera inoltre inizia a riclassificare
in un disegno unitario
le tante e diverse tipologie, sanitarie e socio-sanitarie,
di "strutture di ricovero intermedie»

• lungodegenze
• riabilitazioni
• post-acuti

introducendo anche
degenze a gestione infermieristica
e conduzione clinica del MMG.
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La delibera inoltre afferma che
le ATS (Agenzie di Tutela della Salute),
con funzione programmatoria,
e le ASST (Aziende Socio-Sanitarie Territoriali),
con funzione organizzativa gestionale,
sono chiamate a guidare il processo di riordino
sulla base di una puntuale rilevazione dei bisogni.
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Quali punti critici?

Non si capisce bene
se quanto descritto nella delibera

troverà poi applicazione
concreta e diffusa
e con quali tempi
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Altri elementi di valutazione

Ø Direzioni di ATS e delle ASST 
bresciane rinnovate dall’inizio del 
2019

Ø La Regione sta chiedendo a ATS e 
ASST di effettuare una ricognizione 
dei presidi territoriali 
esistenti/potenziali e di formulare 
ipotesi di sviluppo

Ø Nelle ASST bresciane sono in atto 
iniziative
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Una ulteriore opportunità da non trascurare:
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Quale	potrebbe	essere	il	nostro	approccio	per	lo	sviluppo	dei	PreSST?

Dal	documento	del	Dipartimento	Sanità	PD	BS		dell’Autunno	2016
Linee	di	sviluppo	per	l'attività	politica	nei	territori

… servizi a chiara proiezione territoriale secondo l'impostazione della
"Casa della Salute»… (accettando transitoriamente l'accezione lombarda…),
quale riferimento per l'Ambito Distrettuale, garantendo che il
coordinamento/direzione sia "territoriale" (non "ospedaliero"!) e unitario,
collocando quindi nella medesima sede le seguenti attività/servizi:
Ø Coordinamento	delle	attività	di	promozione	della	salute	nella	

comunità:	gruppi	di	cammino;	pedibus;	gruppi	di	autoaiuto;	aiuto	di	
vicinato;	iniziative	su	corretta	alimentazione,	lotta	al	fumo,	integrazione	
disabili,	prevenzione	infortuni,	....;

Ø Coordinamento	delle	attività	di	supporto	socio-assistenziale	dei	
Comuni	e	del	Volontariato;

Ø …
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Quale	potrebbe	essere	il	nostro	approccio	per	lo	sviluppo	dei	PreSST?

Dal	documento	del	Dipartimento	Sanità	PD	BS		dell’Autunno	2016
Linee	di	sviluppo	per	l'attività	politica	nei	territori

…
Ø Coordinamento	dei	servizi	rivolti	alle	persone	disabili	e/o	con	

necessità	assistenziali	complesse:	Punto	Unico	di	Accesso	per	la	
valutazione	e	l'avvio	di	tutte	le	tipologie	di	servizi:	SAD,	assistenza	
protesica,	ADI,	CDI,	RSA,	CDD,	RSD,	valutazioni	legali	delle	condizioni	di	
invalidità;

Ø Riferimento	(eventualmente	sede)	per	una	AFT - Aggregazione	
Funzionale	Territoriale	di	MMG	e,	se	possibile,	di	PDF;

Ø Postazione	di	Continuità	Assistenziale	(ex	Guardia	Medica)	coordinata	
all'attività	dell'AFT,	in	modo	da	garantire	una	accoglienza	24/24	ore,	anche	
per	i	"codici	bianchi/verdi"	reinviati dal	Pronto	Soccorso;

Ø …
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Quale	potrebbe	essere	il	nostro	approccio	per	lo	sviluppo	dei	PreSST?

Dal	documento	del	Dipartimento	Sanità	PD	BS		dell’Autunno	2016
Linee	di	sviluppo	per	l'attività	politica	nei	territori

…

Ø Supporti	multiprofessionali,	coordinati	con	le	AFT:	ambulatori	
infermieristici	per	attività	proattive	(controlli	periodici	dei	malati	cronici,	
educazione	terapeutica,	...);	attività	psicologiche,	riabilitative,	
logopediche,	podologiche,	...;

Ø Punto	prelievi;
Ø Ambulatori	specialistici	a	proiezione	territoriale (cardiologia,	

diabetologia,	oculistica,	geriatria,	Risiatria,	...)
Ø Diagnostica	per	immagini;
Ø Consultorio	Familiare,	coordinato	con	le	AFT	(in	particolare	dei	PDF);	
Ø Servizi	per	la	salute	mentale	(CPS	e	NPIA)	e	il	contrasto	alle	

dipendenze	(SerT);
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Quale	potrebbe	essere	il	nostro	approccio	per	lo	sviluppo	dei	PreSST?

Dal	documento	del	Dipartimento	Sanità	PD	BS		dell’Autunno	2016
Linee	di	sviluppo	per	l'attività	politica	nei	territori

…

Ø Scelta/revoca	del	MMG/PDF e	attività	amministrative;
Ø Ambulatori	vaccinazioni/certiRicazioni;
Ø Ospedale	di	Comunità inteso	come	attività	di	ricovero	a	conduzione	

clinica	del	MMG	e	strettamente	coordinato	ai	servizi	domiciliari,	a	
gestione	infermieristica	per	gli	aspetti	assistenziali-alberghieri,	con	
possibilità	di	accesso	a	consulenze	e	prestazioni	specialistiche	(di	tipo	
ambulatoriale),	con	accesso/dimissione	governata	dal	territorio/distretto	
(non	dall'ospedale),	per	il	ricovero	temporaneo	di	anziani	con	problemi	
clinico-assistenziali-sociali	che	non	richiedono	alta	intensità	di	tipo	
ospedaliera	ma	che	comunque	non	possono	essere	gestiti	a	domicilio	
e	che	di	fatto	vengono	attualmente	ricoverati	inadeguatamente	in	reparti	
ospedalieri.
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Una precisazione sulla «Presa in Carico dei Cronici»:
le Grandi Tipologie di Assistiti

Ø «Cronici Compensati»: Persone con condizioni di rischio e/o malattie 
croniche in fase di compenso ad elevata prevalenza

>>> da seguire nei Presidi Territoriali
Ø «Clinicamente Complessi»: Persone con malattie croniche che 

richiedono interventi specialistici frequenti 
>>> da seguire ambulatorialmente presso l’ospedale

Ø «Assistenzialmente Complessi»: Malati con compromissione 
dell'autonomia personale o con compromissioni funzionali gravi e/o multiple

>>> da seguire nei Presidi Territoriali
Ø Altre Grandi Tipologie di Assistiti (per i quali esistono reti dedicate)

Ø Persone con problemi di salute mentale
Ø Persone affette da malattie rare
Ø Bambini, ragazzi e adulti con disabilità 
Ø Persone con decadimento cognitivo/demenza
Ø Persone con necessità di cure palliative …
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Distre9o ATS 1  (Brescia)

Distre9o ATS 3 (Garda) 

POT  Leno

330 MMG
17 AFT 
60 PLS

160 MMG
9 AFT
30 PLS

245 MMG
12 AFT
40 PLS

Popolazione assis/ta   520.000

Popolazione assis/ta 385.000

Popolazione assis/ta 270.000

Interland
Flero
Rezzato
Gussago
Travagliato-
Roncadelle

Ci9à
Nikolajewka
Via Biseo
Via Marconi
Via Corsca
Via Duca 
Abruzzi
Via Paganini
Via Milano 

Valtrompia
Gardone VT
Lumezzane-
Sarezzo
Nave

Franciacorta
Iseo
Palazzolo s/O
Chiari
Rovato

Distre9o ATS 2 (Franciacorta)

POT  Orzinuovi

POT  Lonato

Bassa:
MonZchiari
Manerbio
Leno
Ghedi

Garda-
Valsabbia

Gargnano
Salò
Desenzano
Nozza-
Vesrtone

Le possibili localizzazioni dei Presidi Territoriali

informazioni su 
Valcamonica da 

recuperare 
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Ø Nikolajewka >>> riabilitazione
Ø Via Biseo >>> poliambulatorio 

(problemi stru=urali)

Ø Via Marconi >>> senologia e pneumologia
Ø Via Corsica >>> poliambulatorio
Ø Via Duca Abruzzi >>> servizi per l’intera ci9à 

(scelta-revoca, con/nuità assistenziale, consultorio, protesica, commissione 
invalidi,

Ø Via Paganini >>> consultorio

Nello specifico: il contesto a9uale di Brescia ci9à
Popolazione assisZta   200.000 – 140 MMG – 6 AFT – 22 PLS
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… un ricordo con più di 40 anni: 
il Centro di Via Paganini 
viene da lontano!

prima 
dell’isZtuzione 

del SSN!

chi riconosce 
questo nome?
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Possibile rivisitazione delle desZnazioni per la ci9à

Ø Nikolajewka >>> riabilitazione per l’intera ci9à?
Ø Via Biseo >>> chiusura?
Ø Via Marconi >>> Ospedale bambini?

riorganizzazione in PreSST? 
Ø Via Corsica >>> riorganizzazione in PreSST?
Ø Via Duca Abruzzi >>> riorganizzazione in PreSST?

rivisitazione servizi per
l’intera ci9à?

Ø Via Paganini >>> trasferimento in via Milano
mantenimento servizi collegaZ?

a latere: quali prospedve per 
l’Ospedale dei Bambini?
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Proposta di un nuovo asse9o per la ci9à

Ø Via Corsica >>> riorganizzazione in PreSST
per la zona sud della ci9à

Ø Via Marconi >>> riorganizzazione in PreSST
per la zona a nord della  ferrovia
con acquisizione a=uali aGvità di via Biseo

Ø Via Milano >>> riorganizzazione in PreSST
per la zona ovest della ci9à

con acquisizione dell’a=uale consultorio di via Paganini

Ø Nikolajewka >>> riabilitazione per l’intera ci9à
Ø Via Duca Abruzzi >>> riorganizzazione in PreSST

per la zona est della ci9à
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apriamo la discussione:

1. valutazioni sulla situazione a9uale

2. valutazioni sulle prospedve future

3. individuazione azioni di sZmolo da me9er in a9o


