


Luogo di incontro e confronto
di Iscritti PD e Simpatizzanti, bresciani,

per sviluppare e approfondire le tematiche
correlate a salute e benessere

e per promuovere
conseguenti iniziative e azioni politiche

coordinate e a supporto
del PD della provincia di Brescia
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1. La sostenibilità del SSN
2. La problematica delle assicurazioni integrative
3. La “salute nei luoghi di vita” punto strategico per i Comuni
4. Riprogrammare la rete ospedaliera bresciana e della 

Lombardia Orientale
5. La rete dei Presidi Socio Sanitario Territoriali - PreSST

Ø e ancora…
Ø Informatizzazione del SSR
Ø “Presa in Carico dei Cronici”
Ø Tempi e liste di attesa
Ø Ticket sanitari
Ø Integrazione socio-assistenziale-sanitaria
Ø Sviluppo e attuazione dei “Piani di Zona”

Le piste di lavoro in cantiere



1 . La sostenibilità del SSN



Proposta

Sostenibilità del SSN:
possiamo costruire alleanze

e realizzare iniziative comuni?



2 . La problematica delle assicurazioni integrative



Proposta

Assicurazioni integrative e SSN:
possiamo costruire

un percorso di approfondimento
e azioni comuni?



3. La “salute nei luoghi di vita”
punto strategico per i Comuni

Con l'attenzione alla salute e al benessere in ogni azione del Comune

Con una comunità locale
che diventa luogo privilegiato
per valorizzare i fattori
che proteggono la salute
e favoriscono il benessere:
Ø strade sicure
Ø case confortevoli
Ø scuole amiche
Ø spazio di lavoro a misura d'uomo
Ø luoghi di incontro e ricreazione socializzanti
Ø aree dedicate allo sport e alla cultura



Con l'attenzione alla salute e al benessere in ogni azione del Comune

Con il sostegno a chi nella comunità
può promuovere la salute:
Ø volontariato e terzo settore
Ø associazionismo sportivo e ricreativo
Ø scuole 

gruppi di cammino, pedibus
gruppi di autoaiuto, aiuto di vicinato
iniziative su corretta alimentazione
lotta al fumo
integrazione dei disabili
prevenzione degli infortuni...

3. La “salute nei luoghi di vita”
punto strategico per i Comuni



Con l'attenzione alla salute e al benessere in ogni azione del Comune

Con risposte adeguate alle persone e alle famiglie
con problemi di

Ø disabilità
Ø fragilità
Ø malattia

collegando gli attori sanitari-assistenziali-sociali, 
istituzionali e del volontariato
• medici e pediatri di famiglia
• farmacisti
• servizi domiciliari
• centri e residenze per anziani
• le singole persone che si rendono disponibili.

3. La “salute nei luoghi di vita”
punto strategico per i Comuni



Con l'attenzione alla salute e al benessere in ogni azione del Comune

Con la ricerca di risposte
Ø ai giovani che non hanno lavoro
Ø alla solitudine degli anziani
Ø alla difficoltà delle coppie che lavorano con figli 

piccoli

microreti per possibile aiuto/supporto tra 
famiglie con figli piccoli, con adolescenti, 
aiuto scolastico, disoccupati, 
“giovani/anziani”, lavori con anziani,...

3. La “salute nei luoghi di vita”
punto strategico per i Comuni



Proposta

Il Dipartimento Salute
è disponibile a supportare

le amministrazioni comunali
che intendono avviare un piano

di promozione della salute
per la propria comunità



… la cosa 
nasce così….

4 . Riprogrammare la rete ospedaliera
bresciana e della Lombardia Orientale



… e così si è 
sviluppata….

4 . Riprogrammare la rete ospedaliera
bresciana e della Lombardia Orientale



Proposta

Aprire una cabina di regia
per riprogrammare
la rete ospedaliera

bresciana
e della Lombardia Orientale



Dipartimento Salute del PD Bresciano
Presidi Socio-Sanitari Territoriali: entriamo nel merito e facciamo proposte

Incontro Aperto
del Dipar0mento Salute

Presidi Socio-Sanitari Territoriali:
entriamo nel merito
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5. La rete dei Presidi Socio Sanitario Territoriali
- PreSST -



Dipartimento Salute del PD Bresciano
Presidi Socio-Sanitari Territoriali: entriamo nel merito e facciamo proposte

Con la Deliberazione della Giunta della Regione Lombardia N°
XI/2019 del 31/07/2019

Prime indicazioni per l'avvio del percorso di riordino e di 
riclassificazione 

dei PRESST (Presidi Socio Sanitari Territoriali),
dei POT (Presidi Ospedalieri Territoriali)

e delle Degenze di Comunità
finalmente si comincia a vedere un disegno comprensibile e 

sostenibile.

Certamente sarebbe stato più semplice 
parlare di Case della Salute

e di Ospedali di Comunità,
ma... noi abbiamo il rito ambrosiano!

5. La rete dei Presidi Socio Sanitario Territoriali
- PreSST -
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Quali le novità introdotte dalla delibera?
Si riferiscono specialmente al PreSST, prevedendo questi 
aspetti nodali:
Ø costituisce "modalita ̀ organizzativa di riferimento che ha 

lo scopo di integrare le attività e le prestazioni di carattere 
sanitario, sociosanitario e sociale e concorrere alla presa in 
carico della persona e delle fragilità... rivolgendosi 
prioritariamente ai soggetti del territorio di riferimento"

- si intravede quindi un possibile ritorno ai distretti! -

5. La rete dei Presidi Socio Sanitario Territoriali
- PreSST -
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Quali le novità introdotte dalla delibera?
Si riferiscono specialmente al PreSST, prevedendo questi 
aspetti nodali:
Ø rappresenta "la struttura fisica... in cui si realizza 

l’integrazione e il coordinamento tra l’ambito delle cure 
primarie, delle cure specialistiche e socio-sanitarie... 
dove e ̀ possibile e auspicabile realizzare l’integrazione tra 
le attività sanitarie, sociosanitarie e sociali, in particolare 
quelle a favore delle persone fragili... favorire il 
collegamento con le associazioni di volontariato". 

quindi, non solo servizi sanitari, ma anche altre risorse  
assistenziali e sociali della comunità locale

5. La rete dei Presidi Socio Sanitario Territoriali
- PreSST -
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Quali le novità introdotte dalla delibera?
Si riferiscono specialmente al PreSST, prevedendo questi 
aspetti nodali:
Ø "devono essere ben identificabili dal cittadino e possono 

essere costituiti all’interno di strutture, quali presidi 
ospedalieri, distretti, poliambulatori, strutture territoriali e 
unita ̀ d’offerta sociosanitarie, collegate in via informatica 
con l’azienda di appartenenza e dotate di strumentazioni 
di base.

Ø Costituiscono sedi privilegiate per l’esercizio della 
medicina di iniziativa nei confronti delle cronicità e delle 
fragilità e concorrono a garantire la continuità delle 
cure".

5. La rete dei Presidi Socio Sanitario Territoriali
- PreSST -
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Dal	documento	del	Dipartimento	Sanità	PD	BS		dell’Autunno	2016
Linee	di	sviluppo	per	l'attività	politica	nei	territori

… servizi a chiara proiezione territoriale secondo l'impostazione della
"Casa della Salute»… (accettando transitoriamente l'accezione lombarda…),
quale riferimento per l'Ambito Distrettuale, garantendo che il
coordinamento/direzione sia "territoriale" (non "ospedaliero"!) e unitario,
collocando quindi nella medesima sede le seguenti attività/servizi:
Ø Coordinamento	delle	attività	di	promozione	della	salute	nella	

comunità:	gruppi	di	cammino;	pedibus;	gruppi	di	autoaiuto;	aiuto	di	
vicinato;	iniziative	su	corretta	alimentazione,	lotta	al	fumo,	integrazione	
disabili,	prevenzione	infortuni,	....;

Ø Coordinamento	delle	attività	di	supporto	socio-assistenziale	dei	
Comuni	e	del	Volontariato;

Ø …

5. La rete dei Presidi Socio Sanitario Territoriali
- PreSST -

Il	PreSST che	vorremmo
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…
Ø Coordinamento	dei	servizi	rivolti	alle	persone	disabili	e/o	con	

necessità	assistenziali	complesse:	Punto	Unico	di	Accesso	per	la	
valutazione	e	l'avvio	di	tutte	le	tipologie	di	servizi:	SAD,	assistenza	
protesica,	ADI,	CDI,	RSA,	CDD,	RSD,	valutazioni	legali	delle	condizioni	di	
invalidità;

Ø Riferimento	(eventualmente	sede)	per	una	AFT - Aggregazione	
Funzionale	Territoriale	di	MMG	e,	se	possibile,	di	PDF;

Ø Postazione	di	Continuità	Assistenziale	(ex	Guardia	Medica)	coordinata	
all'attività	dell'AFT,	in	modo	da	garantire	una	accoglienza	24/24	ore,	anche	
per	i	"codici	bianchi/verdi"	reinviati dal	Pronto	Soccorso;

Ø …

5. La rete dei Presidi Socio Sanitario Territoriali
- PreSST -

Dal	documento	del	Dipartimento	Sanità	PD	BS		dell’Autunno	2016
Linee	di	sviluppo	per	l'attività	politica	nei	territori

Il	PreSST che	vorremmo
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…

Ø Supporti	multiprofessionali,	coordinati	con	le	AFT:	ambulatori	
infermieristici	per	attività	proattive	(controlli	periodici	dei	malati	cronici,	
educazione	terapeutica,	...);	attività	psicologiche,	riabilitative,	
logopediche,	podologiche,	...;

Ø Punto	prelievi;
Ø Ambulatori	specialistici	a	proiezione	territoriale (cardiologia,	

diabetologia,	oculistica,	geriatria,	Risiatria,	...)
Ø Diagnostica	per	immagini;
Ø Consultorio	Familiare,	coordinato	con	le	AFT	(in	particolare	dei	PDF);	
Ø Servizi	per	la	salute	mentale	(CPS	e	NPIA)	e	il	contrasto	alle	

dipendenze	(SerT);

5. La rete dei Presidi Socio Sanitario Territoriali
- PreSST -

Dal	documento	del	Dipartimento	Sanità	PD	BS		dell’Autunno	2016
Linee	di	sviluppo	per	l'attività	politica	nei	territori
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…

Ø Scelta/revoca	del	MMG/PDF e	attività	amministrative;
Ø Ambulatori	vaccinazioni/certiPicazioni;

Ø ….  e nel nostro libro dei sogni…  sede di Ospedale di Comunità inteso come 
attività di ricovero a conduzione clinica del MMG e strettamente coordinato 
ai servizi domiciliai, a gestione infermieristica per gli aspetti assistenziali-
alberghieri,….

5. La rete dei Presidi Socio Sanitario Territoriali
- PreSST -

Dal	documento	del	Dipartimento	Sanità	PD	BS		dell’Autunno	2016
Linee	di	sviluppo	per	l'attività	politica	nei	territori

Il	PreSST che	vorremmo
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Quali i punti critici
della delibera regionale?

Non si capisce bene
se quanto descritto nella delibera

troverà poi applicazione
concreta e diffusa
e con quali tempi

5. La rete dei Presidi Socio Sanitario Territoriali
- PreSST -
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Proposta di un nuovo asseCo per la ciCà
Ø Via Corsica: riorganizzazione in PreSST per la zona sud 

della ciCà
Ø Via Marconi: riorganizzazione in PreSST per la zona 

nord e centro della ciCà con acquisizione delle a.uali 
a/vità di via Biseo

Ø Via Milano: riorganizzazione in PreSST per la zona 
ovest della ciCà tramite il proge.o di riqualificazione del 
«Comparto via Milano» al «n. 140», con acquisizione delle 
funzioni dell’a.uale consultorio di via Paganini

Ø Via Duca Abruzzi: riorganizzazione in PreSST per la 
zona est della ciCà

Ø Nikolajewka: riabilitazione per l’intera ciCà

5. La rete dei Presidi Socio Sanitario Territoriali
- PreSST -
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DistreCo ATS 1  (Brescia)

DistreCo ATS 3 (Garda) 

330 MMG
17 AFT 
60 PLS

160 MMG
9 AFT
30 PLS

245 MMG
12 AFT
40 PLS

Popolazione assisEta   520.000

Popolazione assisEta 385.000

Popolazione assisEta 270.000

Interland
Flero
Rezzato
Gussago
Travagliato-
Roncadelle

CiCà
Via Corsica
Via Marconi
Via Milano 
Via Duca Abruzzi
Nikolajewka

Valtrompia
Gardone VT
Lumezzane-
Sarezzo
Nave

Franciacorta
Iseo
Palazzolo s/O
Chiari
Rovato

DistreCo ATS 2 (Franciacorta)

Bassa:
MonAchiari
Manerbio
Leno
Ghedi

Garda-
Valsabbia

Nozza-
Vestone
Gavardo
Salò
Desenzano

Le possibili localizzazioni dei Presidi Territoriali

informazioni su 
Valcamonica da 

recuperare 

5. La rete dei Presidi Socio Sanitario Territoriali
- PreSST -



Dipartimento Salute del PD Bresciano
Presidi Socio-Sanitari Territoriali: entriamo nel merito e facciamo proposteEvoluzione del Dipartimento

“SANITÀ E WELFARE

2019

“SALUTE”



Dipartimento Salute del PD Bresciano
Presidi Socio-Sanitari Territoriali: entriamo nel merito e facciamo proposte

Ø Verso l’esterno:
§ Sito web www.pdbrescia.it/i-dipartimenti/salute
§ Newsletter “Una mel@ al giorno”
§ Pagina Facebook “Una mel@ al giorno”
§ Rubrica dei Simpatizzanti e dei contattati

Ø Verso l’interno:
§ E-mail, Sms, WhatsApp

Comunicazione «aperta» 

http://www.pdbrescia.it/salute
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Newsetter del
Dipartimento Salute del PD Bresciano

“Una mel@ al giorno”

154 iscritti
…ma ne aspettiamo 

tanti altri!!!


